
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
       

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

                    ค ำน ำ 
 

         ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) เป็นสิ่งสะท้อนถึงความมีอารยธรรมของตนเองที่ได้รับ       
การสืบทอดจากบรรพบุรุษ เพ่ือด ารงไว้ซึ่งความรู้ ความสามารถด้านต่าง ๆ ที่จะสามารถสร้างสรรค์สิ่งที่ดีให้แก่
ตนเอง และต่อชุมชนในทองถิ่นนั้นๆซึ่งแต่ละท้องถิ่น หรือชุมชนแต่ละแห่งมีความแตกต่างกัน ตามความ           
เชื่อ ลักษณะที่ตั้งภูมิประเทศ และวิถีการด ารงชีวิต เชื้อชาติ ภาษา แต่สิ่งส าคัญของการสร้างสรรค์ ศิลปวัฒนธรรม
นั้น เป็นไปเพ่ือการยกระดับความเป็นอยู่ตามวิถีของการด ารงชีวิต ซึ่งผูกพันกับ ศิลปหัตถกรรมภายในท้องถิ่น  

         

         ดังนั้น กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านนา จึงได้เล็งเห็น
ความส าคัญของการจัดท าฐานข้อมูล ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลบ้านนาไว้เพ่ือเป็นภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่า     
แก่การจดบันทึกไว้เป็นการสืบสาน และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญภายในต าบล และมีประโยชน์ไว้ไม่ให้     
สูญหายไปจากชุมชน และน าไปสู่ การอนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น ๆ ต่อไป 

 
 

      กองกำรศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนนำ 

อ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
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                            เรียนรู้เร่ืองภูมิปัญญำท้องถิ่น (Local wisdom) 
 

               ภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือ ภูมิปัญญาชาวบ้าน (Local wisdom หรือ popular wisdom) ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น หรือ ภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง ความรู้ของชาวบ้านในท้องถิ่น ซึ่งได้มาจากประสบการณ์ และ         
ความเฉลียวฉลาดของชาวบ้าน รวมทั้งความรู้ที่สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษ สืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง 
ระหว่างการสืบทอดมีการปรับ ประยุกต์และเปลี่ยนแปลง จนอาจเกิดเป็นความรู้ใหม่ตามสภาพการณ์ทางสังคม
วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสันติ ชุมชนดั้งเดิมจึงมีกฎเกณฑ์ของการอยู่ร่วมกัน มีคนเฒ่าคนแก่เป็นผู้น า                 
ค่อยให้ค าแนะน าตักเตือน ตัดสิน และลงโทษหากมีการละเมิด ชาวบ้านเคารพธรรมชาติรอบตัว ดิน น้ า                
ป่าเขา ข้าว แดด ลม ฝน โลก และจักรวาล ชาวบ้านเคารพผู้หลักผู้ใหญ่ พ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ทั้ งที่มีชีวิตอยู่              
และล่วงลับไปแล้ว 

              ภูมิปัญญาเป็นความรู้ที่ประกอบไปด้วยคุณธรรม ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบ้าน              

ในวิถีดั้งเดิมนั้น ชีวิตของชาวบ้านไม่ได้แบ่งแยกเป็นส่วนๆ หากแต่ทุกอย่างมีความสัมพันธ์กัน การท ามาหากิน      
การอยู่ร่วมกันในชุมชน การปฏิบัติศาสนา พิธีกรรมและประเพณี ความรู้เป็นคุณธรรม เมื่อผู้คนใช้ความรู้นั้น            
เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง คนกับคน คนกับธรรมชาติ และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
                ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local wisdom) ปัจจุบันยังไม่มีผู้ใดให้ความหมายไว้อย่างชัดเจนแต่พอท าความ
เข้าใจได้ดังนี้ หมายถึง ความรู้หรือประสบการณ์ดั้งเดิมของประชาชนในท้องถิ่นที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมา
จากบรรพบุรุษหรือถ่ายทอดต่อกันจากสถาบันต่างๆ ในชุมชน เช่น จากสถาบันครอบครัว สถาบันความเชื่อ      
และศาสนา สถาบันการเมืองการปกครอง สถาบันเศรษฐกิจ และสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ นอกจากนี้กรมการศึกษา
นอกโรงเรียนให้ความหมายค าว่า “ภูมิปัญญาชาวบ้าน” นั้นเป็นการเชื่อมโยงไปถึงความรู้ประสบการณ์ตรงของคน
ในท้องถิ่น ที่ได้จากการสะสมประสบการณ์จากการท างาน การประกอบอาชีพ และการเรียนรู้จากธรรมชาติ
แวดล้อมต่างๆ และถ้าจะพิจารณาภูมิปัญญาท้องถิ่นเฉพาะด้านที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีแล้วนั้นหมายถึง เทคนิค
วิทยาพ้ืนบ้านได้ด้วย โดยสถานวิจัยสังคมได้ให้ค าจ ากัดความว่า เทคโนโลยีนั้นเป็นความรู้ว่าจะท าสิ่งต่างๆ อย่างไร 
โดยมีองค์ประกอบ 2 ประการคือ เครื่องมือในการท าสิ่งนั้นๆ และกระทบกันขั้นตอนในการท าสิ่งนั้น ๆ ซึ่งสามารถ
แยกได้ในลักษณะความรู้ที่เป็นรูปธรรม และนามธรรมที่มีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและความจ าเป็นใน
ท้องถิ่น เช่น การประยุกต์ใช้พลังคน สัตว์ และธรรมชาติ ตลอดจนองค์ความรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นหรือ
ชุมชน ในอันที่จะเป็นทางเลือกในการด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น การประยุกต์ใช้พลังคน สัตว์ และธรรมชาติ 
ตลอดจนองค์ความรู้ต่างๆ ที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นหรือชุมชนในอันที่จะเป็นทางเลือกในการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
เช่น การประยุกต์แนวความคิดที่เป็นมรดกของคนไทยในการประกอบอาชีพ โดยใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นเป็นหลัก
พิจารณากิจกรรมหรืออาชีพของชุมชน เช่น แถบพ้ืนที่หรือท้องถิ่นใดเป็นที่ราบลุ่ม กิจกรรมของชุมชนก็               
คือ การท านา หรือการปั้นโอ่ง และตุ่มน้ า จากดินเหนียว หรือการแกะสลักไม้เป็นเครื่องใช้ต่าง ๆ โดยใช้ไม้                 
ที่มีอยู่ในท้องถิ่น เป็นต้น  
                                            
                                          ภูมิ  มีความหมายว่า พ้ืน ชั้น พ้ืนเพ  

             ปัญญำ หมายความว่า ความรอบรู้ความรู้ทั่วความฉลาดเกิดแต่การเรียนและคิด  
                           ภูมิปัญญำ หมายถึง พ้ืนความรู้ความสามารถ  
        ภูมิปัญญำท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช้พ้ืนความรู้สร้างสรรค์งาน เพ่ือพัฒนา 
 และด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น การถ่ายทอดความรู้หรือ การสอน หมายถึง บอกวิชาความรู้ให้ 
 แสดงเข้าใจ โดยวิธีบอกหรือท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง เพ่ือให้รู้ดีรู้ชั่ว 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ควำมส ำคัญของภูมิปัญญำท้องถิ่น  

ภูมิปัญญาท้องถิ่น จัดเป็นเรื่องของภูมิปัญญาของการด าเนินชีวิตของคนไทย เพราะมีส่วนท าให้วิถี         
ชีวิตคน ไทยด ารง สืบสานวัฒนธรรมความอยู่ต่อกันมาอย่างเนิ่นนาน ภูมิปัญญาเปรียบได้กับค าสอนที่สั่งสอน                       
ให้เรียนรู้ว่า ต้องด ารงและใช้ชีวิตอย่างไร หากไม่มีภูมิปัญญาหรือไม่มีองค์ความรู้ที่ถ่ายทอดต่อกันมาก็ท ามนุษย์        
ไม่สามารถ ด ารงชีวิตอยู่ได้ แต่เดิมภูมิปัญญานั้นเป็นเรื่องของท้องถิ่นจึง ค าว่าภูมิปัญญา ท้องถิ่นจึงมีเอกลักษณ์     
ในเรื่องของการด ารง อยู่ร่วมกันแต่ละท้องถิ่นไม่เหมือนกัน เรียกได้ว่าเป็นวิถีชีวิตของท้องถิ่นใครท้องถิ่นมันเมื่อ
สังคมมีความกว้างมาก ขึ้นภูมิปัญญาจึงได้ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยและเกิดค าว่าภูมิปัญญาไทย แสดงถึงเรื่อง         
ที่เป็นองค์ความรู้ที่หลอมรว่ม และด าเนินวิถีชีวิตร่วมกันในสังคม 

 

ลักษณะของภูมิปัญญำไทย มีดังนี้ 
1. ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเป็นทั้งความรู้ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม  
2. ภูมิปัญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและ คนกับสิ่งเหนือ

ธรรมชาติ  
3. ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคน  
4. ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว และการเรียนรู้เพ่ือ ความอยู่รอด 

ของบุคคล ชุมชน และสังคม  
5. ภูมิปัญญาไทยเป็นพื้นฐานส าคัญในการมองชีวิต เป็นพื้นฐานความรู้ในเรื่องต่าง ๆ 
6. ภูมิปัญญาไทยมลีักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง  
7. ภูมิปัญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคม 
 

 

ประเภทภูมิปัญญำท้องถิ่น  
1. ด้านเกษตรกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น เกี่ยวกับการกสิกรรม การปศุสัตว์ การประมง การป่าไม้ เช่น                       

การท าเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ โคกหนองนา เป็นต้น   
2. ด้านหัตถกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานฝีมือ หรืองานช่าง ที่ท าด้วยมือและอุปกรณ์อย่างง่าย      

โดยไม่ใช้เครื่องจักรเป็นองค์ประกอบหลักในการผลิต เช่น งานจักสาน งานแกะหนังตะลุง งานทอผ้าด้วยมืองาน
เย็บปักถักร้อย งานท าหัวโขน เป็นต้น  

3. ด้านอุตสาหกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานที่ใช้ทุน แรงงาน หรือเครื่องจักร เป็นองค์ประกอบหลัก
ในการผลิต โดยมีเป้าหมายในการผลิตสิ่งของเป็นจ านวนมาก เพ่ือการค้า รวมถึงงานด้านการ บริการ เช่น การท า
เครื่องเรือนจากแปรรูป (โต๊ะ/เตียง/ตู้) การแปรรูปสิ่งต่าง ๆ จากยางพารา เป็นต้น 

4. ด้านการแพทย์ คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพแบบพ้ืน เช่น การหัตถเวช     
กรรมไทย (การนวดไทย/การนวดประคบสมุนไพร) การใช้ยาสมุนไพรในการรักษาโรค การผดุงครรภ์พ้ืนบ้าน    
โดยหมอต าแยของชาวบ้านมุสลิม (โต๊ะบิแด) เป็นต้น  

5. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการจัดการ สมาชิก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์การพัฒนา และการใช้ประโยชน์ จากทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน เช่น การบวชป่า การสืบชะตาแม่น้ า การท าแนวปะการัง เทียม การอนุรักษ์ป่าชาย
เลน เป็นต้น  

6. ด้านศิลปกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างสรรค์ผลงานประดิษฐ์สาขาต่าง ๆ เช่น  กิจกรรม
ประติมากรรม นาฏศิลป์ดนตรีทัศนศิลป์คีตศิลป์การละเล่นพ้ืนบ้าน และนันทนาการ เช่น การขับร้องเพลงอีแซ่ว 
ล าตัด ลิเก หมอล า โนรา เป็นต้น  



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

  7. ภาษาและวรรณกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการใช้ภาษา ทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน เช่น  
ภาษาโบราณ ภาษาถิ่น หนังสือ ต าราต ารับอาหาร งานประพันธ์ บทประพันธ์ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง เรื่อง               
สั้น นวนิยาย นิทาน บทเพลงต่าง ๆ เป็นต้น  

  8. ด้านอ่ืน ๆ เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านความเชื่อ ศาสนา ประเพณีพิธีกรรม อาหารไทย อาหาร      
พ้ืนบ้าน เป็นต้น 
 

 ตำรำงเปรียบเทียบภูมิปัญญำท้องถิ่นกับภูมิปัญญำไทย 
 

ประเภทภูมิปัญญำ ลักษณะท่ีเหมือนกัน ลักษณะท่ีแตกต่ำงกัน 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 

เป็นองค์ความรู้ และวิธีการที่น ามาใช้ใน 
การแก้ปัญหาและการตัดสินใจซึ่งได้ สืบ
ทอด และเชื่อมโยงมาอย่างต่อเนื่อง 
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

เป็นองค์ความรู้และความสามารถใน 
ระดับบุคคลหรือระดับท้องถิ่น ซึ่งมี 
ขอบเขตจ ากัดในแต่ละท้องถิ่น เช่น 
ภาษาอีสาน ผ้าไหม แกงไตปลา หนัง
ตะลุง เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือ       
ภูมิปัญญาชาวบ้าน ฯลฯ 
 

ภูมิปัญญาไทย 
 
 

เป็นองค์ความรู้และความสามารถ 
โ ดยส่ วนรวม  เป็ นที่ ย อม รั บ ใน 
ระดับชาติ เช่น ภาษาไทย มวยไทย 
ต้มย ากุ้ง เป็นภูมิปัญญาไทย ฯลฯ 
 

 

      ดังนั้น จึงอาจสรุปได้ว่า ภูมิปัญญำ เป็นความรู้ ความสามารถ และวิธีการที่กลุ่มชนได้จาก 

ประสบการณ์ที่สั่ งสมไว้ในการปรับตัว  และด ารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ                   
และ สิ่งแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรมที่ได้มีการพัฒนาสืบสานกันมา ภูมิปัญญำชำวบ้ำน จึงเป็นความรู้ 
ความสามารถ และวิธีการปฏิบัติของชาวบ้านที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ซึ่งได้สืบทอด
และเชื่อมโยงมาอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน หากวิธีการนั้นเป็นที่ยอมรับของคนในท้องถิ่น และ  มีการ
น าไปปฏิบัติกันอย่างแพร่หลายในชุมชนก็จะเรียกว่า ภูมิปัญญำท้องถิ่น แต่ถ้าได้รับการยอมรับใน ระดับชาติ        
ก็จะขยายกว้างเป็นภูมิปัญญาไทย 
 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

                                            ฐำนข้อมูลภูมิปัญญำท้องถิ่น 
1. ด้ำนหัตถกรรม 

 
ที ่

 
ชื่อ - นำมสกุล 

 
ที่อยู่ 

     
     ชนิดภูมิปัญญำ 

 

 
หมำยเหตุ 

1 นายก าพล  สีหาวัฒน์ บ้านเลขท่ี 32/3 หมู่ที่ 7 ต าบลบ้านนา 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

การท า 
กรงต่อนก 

 

2 นายเสมอ  ขาวดี บ้านเลขท่ี 25/1 หมู่ที่ 7 ต าบลบ้านนา 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

การท ากรงนก 

3 นางอารมณ์  แจ้งวัง บ้านเลขที่ 52/5 หมู่ที่ 10 ต าบลบา้นนา 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

การท าไม้กวาด 
ดอกหญ้า 

 

2. ด้ำนเกษตรกรรม 

 
ที ่

 
ชื่อ - นำมสกุล 

 
ที่อยู่ 

 

ชนิดภูมิปัญญำ 

 

 
หมำยเหตุ 

1 นายประเวช  หมื่นเดช บ้านเลขท่ี 142 หมู่ที่ 8 ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

การท าสวนเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

2 นายสิทธิพงษ์ รักษา หมู่ที่ 4 ต าบลบ้านนา อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

การท าเกษตรกรร 
แบบผสมผสาน 

 

3. ด้ำนกำรแพทย์ไทย 

 
ที ่

 
ชื่อ - นำมสกุล 

 
ที่อยู่ 

 

ชนิดภูมิปัญญำ 

 

 
หมำยเหตุ 

1 นางยินดี  พลหลา บ้านเลขท่ี 23/1 หมู่ที่ 3 ต าบลบ้านนา 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

การท าชาใบขลู่  

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

4. ด้ำนภำษำและวรรณกรรม 

 
ที ่

 
ชื่อ - นำมสกุล 

 
ที่อยู่ 

 

ชนิดภูมิปัญญำ 

 

 
หมำยเหตุ 

1 นางสาวรอปีฮะ กูหลง                                         
 

หมู่ที่ 7 ต าบลบ้านนา อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

ทอดมันกุ้ง 
ใบเล็บครุฑ 

 

 

5. ด้ำนอ่ืนๆ (ด้ำนศำสนำ) และ (ด้ำนอำหำร) 

 
ที ่

 
ชื่อ - นำมสกุล 

 
ที่อยู่ 

 

ชนิดภูมิปัญญำ 

 

 
หมำยเหตุ 

1 นายด ารง  ทองเอียบ หมู่ที่ 3 ต าบลบ้านนา  อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

ด้านอื่นๆ 
(ด้านศาสนา) 

 

2 นางระบาย  กันตังกุล บ้านเลขท่ี 56 หมู่ที่ 4 ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

ด้านอื่นๆ 
(ด้านอาหาร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     ภำคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

 

ข้อมูลภูมิปัญญำท้องถิ่น และปรำชญ์ชำวบ้ำน 
 
 
 

          ภูมิปัญญาท้องถิ่น และปราชญ์ชาวบ้าน เป็นองค์ความรู้และทักษะที่สั่งสมจากประสบการณ์ของคนใน
ชุมชน ซึ่งสืบทอดกันมาและน ามาปรับใช้ในการด ารงชีวิต ปราชญ์ชาวบ้านคือผู้ที่เป็นเจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
สามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผู้อ่ืนได้  

1. ภูมิปัญญำด้ำนหัตถกรรม    
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ  นายก าพล  นำมสกุล  สีหาวัฒน์ 
ชนิดภูมิปัญญำ : การท ากรงต่อนก 
ที่อยู ่: บ้านเลขท่ี 32/3 หมู่ที่ 7 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านหัตถกรรม 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 

ชื่อ  นายเสมอ  นำมสกุล  ขาวดี 
ชนิดภูมิปัญญำ : การท ากรงนก 
ที่อยู ่: บ้านเลขท่ี 25/1 หมู่ที่ 7 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านหัตถกรรม 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 

ชื่อ  นางอารมณ์  นำมสกุล  แจ้งวัง   
ชนิดภูมิปัญญำ : การท าไม้กวาดดอกหญ้า 
ที่อยู ่: บ้านเลขที่ 52/5 หมู่ที่ 10 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านหัตถกรรม 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ชื่อ  นายประเวช  นำมสกุล  หมื่นเดช 
ชนิดภูมิปัญญำ : การทำสวนเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่อยู ่: บ้านเลขที่ 142 หมู่ที่ 8 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านเกษตรกรรม 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 

ชื่อ  นายสิทธิพงษ์  นำมสกุล  รักษา 
ชนิดภูมิปัญญำ : การท าเกษตรกรรมแบบผสมผสาน 
ที่อยู ่: หมู่ที่ 4  ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านเกษตรกรรม 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 

ชื่อ  นางยินดี  นำมสกุล  พลหลา    
ชนิดภูมิปัญญำ : การท าชาใบขลู่ 
ที่อยู ่: บ้านเลขท่ี 23/1 หมู่ที่ 3 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านการแพทย์ไทย 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ 

 

2. ภูมิปัญญำด้ำนเกษตรกรรม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ภูมิปัญญำด้ำนกำรแพทย์ไทย 
 

     

            

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ชื่อ  นางสาวรอปีฮะ  นำมสกุล  กูหลง   
ชนิดภูมิปัญญำ : ทอดมันกุ้งใบเล็บครุฑ 
ที่อยู ่: หมู่ที่ 7  ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านภาษาและวรรณกรรม (ต าหรับอาหาร) 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ

ชื่อ  นายด ารง  นำมสกุล  ทองเอียบ      
ชนิดภูมิปัญญำ : ด้านอื่นๆ (ด้านศาสนา) 
ที่อยู ่: หมู่ที่ 3  ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านด้านอื่นๆ (ด้านศาสนา) 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ

ชื่อ  นางระบาย  นำมสกุล  กันตังกุล    
ชนิดภูมิปัญญำ : ด้านอื่นๆ (ด้านอาหาร) 
ที่อยู ่: บ้านเลขท่ี 56 หมู่ที่ 4 ต.บ้านนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ภูมิปัญญำด้ำน : ด้านอื่นๆ (ด้านอาหาร) 
บันทึกโดย : นางสาวชนิสรา  ชัยศิริ

4. ภูมิปัญญำด้ำนภำษำและวรรณกรรม (ต ำหรับอำหำร) 

 

                                         

 

 

 

 

 

5. ภูมิปัญญำด้ำนด้ำนอ่ืนๆ (ด้ำนศำสนำ) และ (ด้ำนอำหำร)  

 

                                     

                                                 

 

 

 

 

                                              

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

                            แบบส ำรวจฐำนข้อมูลภูมปิญัญำท้องถิ่น 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

1 นายก าพล  สีหาวฒัน์ บ้านเลขที่ 
32/3 หมู่ที่ 7  
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 

 

หัตถกรรม การท า 
กรงต่อนก 

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ การท ากรงต่อนก ถือเป็น
ภูมิปัญญาของชุมชนต่างๆ            
ใ น จั ง ห วั ด ภ า ค ใ ต้
โ ด ย เ ฉ พ า ะ ภ า ค ใ ต้
ตอนล่าง ซึ่งในยุคแรก ๆ 
ที่ เ ท ค โ น โ ล ยี ยั ง ไ ม่
เจริญก้าวหน้ามาก จึงต้อง
ใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านใน
การเจาะรูไม้ที่ท ากรงนก 
เช่น ใช้ก้านร่มเสียบกับไม้
ผัดลนไฟผัดกับมือ เพื่อ
เจาะรู ซึ่งใช้เวลานานมาก
ในการท าเนื่องจากไม่มี
เครื่องมือทุ่นแรง ต่อมา
เมื่อมี เครื่องมือ  เช่น 
สว่านมือหมุน หรือเครื่อง
เจาะรู อัตโนมัติ  การท า
กรงต่อนกปัจจุบันนี้มีการ
ท ากรงต่อนกกันมาก และ
ท าให้ชุมชนบางชุมชนท า
เป็นอาชีพหลักได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

2 นายเสมอ  ขาวด ี บ้านเลขที่ 
25/1 หมู่ที่ 7 
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

หัตถกรรม การท ากรงนก น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ การท ากรงนก ถือเป็นภูมิ
ปัญญาของชุมชนต่าง ๆ 
ใ น จั ง ห วั ด ภ า ค ใ ต้  
โ ด ย เ ฉ พ า ะ ภ า ค ใ ต้
ตอนล่าง  ซึ่งในยุคแรก ๆ 
ที่ เ ท ค โ น โ ล ยี ยั ง ไ ม่
เจริญก้าวหน้ามาก จึงต้อง
ใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านใน
การเจาะรูไม้ที่ท ากรงนก 
เช่น ใช้ก้านร่มเสียบกับไม้
ผัดลนไฟผัดกับมือ เพื่อ
เจาะรู   ซึ่ ง ใช้ เวลานาน
มากในการท าเนื่องจากไม่
มีเครื่องมือทุ่นแรง ต่อมา
เ มื่ อ มี  เ ค รื่ อ ง มื อ 
เช่น สว่านมือหมุน หรือ
เครื่องเจาะรูอัตโนมัติ การ
ท ากรงนกในปัจจุบันนี้มี
การท ากรงนกกันมาก 
แ ล ะ ท า ใ ห้ ชุ ม ช น บ า ง
ชุมชนท าเป็นอาชีพหลัก
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

3 นางอารมณ์  แจ้งวัง บ้านเลขที่ 
52/5 หมู่ที่ 10 
ต าบลบ้านนา 
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

หัตถกรรม การท าไม้กวาด 
ดอกหญ้า 

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ ไม้กวาดดอกหญ้า เป็น
อุปกรณ์ที่ยังจ าเป็นต้องใช้
ภ าย ในครอบครั ว  แม้
ปัจจุบัน บางบ้าน ได้น า
เครื่ องดูดฝุ่ น เข้ ามาใช้       
บ้างแล้ว แต่ก็ยั งมีบ้าน
และสถานที่ต่ าง ๆ อีก
จ านวนไม่น้อยที่ต้องการ
ใ ช้ ไ ม้ ก ว า ด ด อ ก ห ญ้ า 
ดังนั้น ถือเป็นภูมิปัญญา
ของชุมชนที่สืบทอดกันมา 
ซึ่งคนในชุมชนได้ประกอบ
อาชีพเสริมท าให้มีรายได้
ของครัวเรือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

 4 นายประเวช  หมื่นเดช บ้านเลขที่  
142 หมู่ที่ 8  
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

เกษตรกรรม การท าสวน
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

น.ส. ชนสิรา ชยัศิร ิ ก า รท า ส วนที่ ยึ ด หลั ก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้ า อยู่ หั ว  ซึ่ ง เน้ นการ
พึ่ ง พ า ต น เ อ ง อ ย่ า ง
ยั่งยืน โดยใช้ทรัพยากรที่
มีอยู่อย่างจ ากัด   ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด และเป็น
อาชีพเสริมให้ครอบครัว
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

5 นายด ารง  ทองเอียบ หมู่ที่ 3  
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

ด้านอื่นๆ 
(ด้านศาสนา)  

 

พิธีไหวส้ักการะ 
พระแม่กวนอิม 

น.ส.ชนิสรา  ชัยศิร ิ พิธีการไหว้สักการะพระแม่
กวนอิม เป็นการแสดงความ
เคารพ และขอพรจากพระ
แม่กวนอิม ซึ่งเป็นที่นับถือ
ใ น ศ า ส น า พุ ท ธ นิ ก า ย
มหายาน และวัฒนธรรม
จีน โดยมีขั้นตอนและวิธีการ
ป ฏิ บั ติ ที่ สื บ ท อ ด กั น ม า
ยาวนาน ซึ่งสามารถท าได้
ทั้งที่วัด ศาลเจ้า หรือท่ีบ้าน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

6 นางระบาย  กนัตังกุล บ้านเลขที ่56
หมู่ที่ 4  
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

ด้านอ่ืนๆ 
(ด้าน

อาหาร) 

การท าขนมดีซ า
หรือขนมเจาะหู 

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ  “ข น ม เ จ า ะ หู ”  ห รื อ
“ขนมดีซ า”เป็นภูมิปัญญา
ท าขนม     ที่ใช้ในงานบญุ
สารทเดือนสิบของชาว
ไทยพุทธในภาคใต้ ส่วน
อิสลาม ก็นิยมท าในช่วง
เทศกาลฮารีรายอ ซึ่งเชื่อ
ว่ า ข น ม ช นิ ด นี้ เ ป็ น
สั ญ ลั ก ษ ณ์ แ ท น เ งิ น
เปรียบเสมือนการส่งเงิน
ให้บรรพบุรุษให้ใช้ในอีก
ภ พ ภู มิ ห นึ่ ง  ถื อ เ ป็ น
พิธีกรรมและความเชื่อ
ของแต่ละท้องถิ่นที่ สืบ      
ต่อกันมา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

 7 นางยนิดี  พลหลา บ้านเลขที่ 
23/1 หมู่ที่ 3 
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

การแพทย์
ไทย 

การท า 
ชาใบขลู ่

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ วิสาหกิจชุมชน ได้น าใบ
ข ลู่ ม า แ ป ร รู ป เ ป็ น ช า
สมุน ไพรใบขลู่ เป็ นภูมิ
ปัญญาที่ สืบทอดมาจน
ปัจจุบันเป็นทรัพย์สมบัติที่
ไม่สามารถประเมินมูลค่า
ทางความคิด และจิตใจได้ 
ดังนั้น สิ่งที่ส าคัญที่สุดใน
การผลิตชาสมุนไพรใบขลู่
นั้ น ไม่ ใช่ เพี ยงคุณภาพ
เท่ านั้ น แต่ ร วมถึ ง ก า ร
รั กษาและสื บทอดภู มิ
ปัญญา   สู่ลูกหลาน ทุก
ขั้นตอนการแปรรูปท า
อย่างพิถีพิถันด้วยกรรมวิธี
การผลิตด้วยแรงงานคน
โดยไม่ใช้เครื่องจักรต่าง ๆ 
วิธีการดื่มนั้นเหมือนชา
ทั่ ว ไ ป คื อ ใ ส่ ช า เ พี ย ง
เล็กน้อย      ลงในน้ าร้อน
ทิ้งไว้สักครู่แล้วดื่มได้เลย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

8 น.ส.รอปีฮะ กูหลง  หมู่ที่ 7  
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

ภาษาและ
วรรณกรรม 

ทอดมันกุ้งใบ
เล็บครุฑ 

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ ทอดมันกุ้งใบเล็บครุฑ  
เป็นอาหารประเภทย า
และทอดที่มีต้นก า เนิด
จากอาหารไทย โดยน ากุ้ง
ส ด ม า ค ลุ ก เ ค ล้ า กั บ
เครื่ อ งปรุ ง รส  และ ใบ
เล็บครุฑ น า ไปชุบแป้ง
แ ล ะ ท อ ด จ น เ ห ลื อ ง
ก ร อ บ  นิ ย ม ท า น เป็ น
อ า ห า ร ว่ า ง ห รื อ ท า น
กับข้าว 
และเป็นอาชีพสร้างรายได้
ให้ครอบครัวได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

(ผู้ถ่ำยทอด) 
สถำนที่ต้ัง ด้ำน 

ภูมิปัญญำ 

ชนิด 

ภูมิปัญญำ 

บันทึกโดย กำรด ำเนินงำน 

9 นายสทิธิพงษ์ รักษา หมู่ที่ 4 
ต าบลบ้านนา  
อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 
 

เกษตรกรรม การท า
เกษตรกรรม 

แบบผสมผสาน 

น.ส.ชนสิรา ชยัศิริ การท าเกษตรกรรมแบบ
ผสมผสาน คือ  การท า
การเกษตรที่มีการปลูกพืช
และเลี้ยงสัตว์หลายชนิด
ใ น พื้ น ที่ เ ดี ย ว กั น  โ ด ย
กิจกรรมต่ า งๆ เกื้ อกูล
กัน เช่น การน าผลผลิต
จากพื ชมา เป็ นอาหาร
สัตว์ หรือการใช้ปุ๋ยจาก
สัตว์มาบ ารุงพืช รูปแบบนี้
ช่วยลดความเสี่ยง สร้าง
ค ว า ม ยั่ ง ยื น  แ ล ะ เพิ่ ม
รายได้ให้เกษตรกร   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น/องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นนา  อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

 

 

 


