
 
 
 
 
 
 

 

ภูมิปํญญาท้องถิ่น 

เรื่องการท าขนมไทย         (วิทยากรโดยนางสุทิน   ปานศิริ) 

เช่น  ขนมบ้า  ขนมดีซ่ัม เป็นขนมท่ีประเพณีของคนไทยที่ท าไปในงานต่างๆเช่นวันอารีรายอ   งานวันสารท
เดือนสิบ ฯลฯ ชาวบ้านสมัยก่อนนิยมท ากันและเป็นประเพณีท่ีท ากันถ่ายทอดกันจนถึงปัจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

วิธีการนวดแป้งให้เข้ากัน 
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เด็กๆช่วยกันปั้นขนมบ้าอย่างมีความสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                                  

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

ขนมบ้า 

 

 

 

ขนมดีซัม 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เรื่อง  ลิเกป่า     วิทยากรโดย   นางบาย   ฤทธิเดช 

      ลิเกป่าหรือลิเกร ามะนาเป็นศิลปะและวรรรณคดีพ้ืนบ้านเกี่ยวกับการแสดงของปักใต้อย่างหนึ่ง มีชื่อเรียก 
3 ชื่อ   คือ ลิเกป่า  ลิเกร ามะนา  และลิเกบก   แต่ชื่อที่ถูกต้องที่สุดคือ  ลิเกร ามะนา เนื่องจากใช้ร ามะนาเป็น
ดนตรีหลักในการให้จังหวะ  ปัจจุบันมีอยู่แถบ  จังหวัดตรัง   สตูล  กระบี่   สันนิษฐานวา่  ลิเกร ามะนาหรือ
ลิเกป่าเกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  ปัจจุบันก าลังจะสูญหายไปเพราะไม่มีผู้ใดสืบทอด 

 

    

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

แสดงให้เด็กดู 

 

 

                                                                              

 

 

                   

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝึกให้เด็กร าตาม 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เรื่อง  การจักสานไม้ไผ่     วิทยากรโดยนางเป้า   เทพแก้ว 

     ด้วยชุมชนบ้านหัวควนมีไม้ไผ่เป็นจ านวนมากหลายชนิด ซึ่งเหมาะกับงานจักสาน  แหละทางชุมชนมีการ
จัดท าเครื่องจักสานไม้ไผ่เป็นของใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวควนจึงเชิญวิทยากรมา
สาธิตให้เด็กดูและได้ทราบว่าทางบ้านเรามีของดีอะไรบ้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กล่องอเนกประสงค์ 

 



 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เรื่อง     ศาสนา  วิทยากรโดย  นายหมัด  ชัยศิริ  (โต๊ะอิหม่าม) 

ศาสนาเป็นสิ่งส าคัญ ที่จะปลูกฝังและสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับเด็ก การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมอัน
เป็นสิ่งส าคัญท่ีท าให้เด็กสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัว

ควนจึงจัดท ากิจกรรมนี้ขึ้น 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

เด็กนั่งฟังโต๊ะอิหม่ามพูดคุยถึงคุณธรรมจริยธรรมท่ีเด็กควรรู้และน าไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมกับวัย 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

เด็กนั่งสมาธิ 

 

 



 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เรื่องป่าชายเลน  วิทยากร โดยนายหมัด  ชัยศิริ  ซึ่งเป็นแกนน าในการสงวนป่า 

ชุมชนบ้านหัวควนมีป่าชายเลนจ านวนมากและเป็นป่าที่อุดมสมบูรณ์  ทางชุมชนมีการสงวนป่าชายเลน 

ป่าชายเลนเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ชนิดต่างๆจ านวนมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

น าเด็กไปเยี่ยมชมป่าชายเลนให้เด็กได้สัมผัสและได้เรียนรู้จากของจริง 



 
 
 
 
 
 

 

 

สัตว์น้ า  ปูเด็กได้เห็นของจริงแหละได้เรียนรู้การเป็นอยู่แหล่งที่อยู่อาศัยของปู   ปลา กุ้ง หอย 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

ได้ปลูกฝังให้เด็กรักป่า และสัตว์ต่างๆท่ีอยู่ในป่าเด็กจะได้ไม่ท าลายป่า 



 
 
 
 
 
 

ทะเบียนภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านนา 

อ าเภอปะเหลียน  จังหวัดตรัง 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เรื่อง การปลูกผักสวนครัวตามแนวเศรษฐ์กิจพอเพียง   วิทยากรโดยนางลัดดา  เย็นทั่ว 

 

 

 

 

 

 

 

 


